
 
 

 

 

 

ΤΑΞΗ: Γ 
ΤΜΗΜΑ: ΓΑΙΣΘ 
ΤΟΜΕΑΣ/ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ: ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ ΤΕΧΝΗΣ 
ΜΑΘΗΜΑ: ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΚΑΙ ΑΡΧΑΙΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΚΑΙ ΕΥΕΞΙΑ 
ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΕΣ: ΖΑΝΝΕ ΜΑΡΙΝΑ-ΙΩΑΝΝΑ 

Ε Ξ Ε Τ Α Σ Τ Ε Α  Υ Λ Η 
(Η Ύλη που θα εξετασθεί στις Εξετάσεις Μαϊου-Ιουνίου 2017) 

Από το βιβλίο Σύγχρονη Αισθητική:  
Κεφάλαιο 3 Λεµφική παροχέτευση προσώπου-σώµατος 

Κεφάλαιο 4 Επιδερµική και Μυϊκή χαλάρωση 

Κεφάλαιο 6 Προσωρινή αποτρίχωση προσώπου-σώµατος 

Κεφάλαιο 7 Τοπικό αδυνάτισµα 

Κεφάλαιο 8 Τεχνικές αντιµετώπισης κυτταρίτιδας και τοπικού πάχους 

 

Από το βιβλίο Αρχαιοελληνική αισθητική κι ευεξία: 

Κεφάλαιο 2 Ο καλλωπισµός στην αρχαία Ελλάδα 

Κεφάλαιο 3 Η µάλαξη στην αρχαία Ελλάδα 

 

 

 Η Καθηγήτρια 
Ζάννε Μαρίνα -Ιωάννα 

 

1ο ΗΜΕΡΗΣΙΟ ΕΠΑΛ ΧΑΛΚΙΔΑΣ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Δ.Ε. ΕΥΒΟΙΑΣ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΣΗ Α/ΘΜΙΑΣ ΚΑΙ Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΣΤΕΡΕΑΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

 

 


